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油壺ヨットクラブ サンセットレース 

帆走指示書 
 

 

１．責任の所在：１）本レースのレース委員会はレースの公平な斉一のみに責任を担う。  

  ２）本レースにおいて，主催，運営，協力，に関する各団体等は，レースの前後， 

 期間中に生じた物理的損害または身体傷害もしくは死亡による責任は負わな  

い。  

  ３）艇と乗員の安全確保はオーナーの避けられない責任であり，オーナーは所有艇 

    を最善の状態で，十分な耐航性を有するように保持しあらゆる状況下において 

    もそれに対応できる経験豊富な乗員を乗船させるよう万全を尽くさねばなら 

    ない。  

  ４）オーナーは，船体，スパー，リギン，セール及びその他すべての備品を確実に 

    装備し，また安全備品が適正に維持格納され，それらの使用方法と置き場所を 

    すべての乗員に熟知させておかなければならない。  

  ５）レースに参加するかまたレースを続けるかについての決定の責任は，その艇に 

    のみある。RRS 規則 ４  

  ６）オーナー及び艇長は上記内容を乗員全員に周知徹底しておく必要がある。レー 

    ス委員会は不適当と認めた艇，及び艇長・乗員の参加を拒否する事ができる。 

  ７）オーナー及び艇長は、すべての乗員に対して、公示１２項記載の新型コロナウ 

    ィルスに関する事項を遵守させること。 

 

２．適用規則： セーリング競技規則 2021-2024，本大会公示及び帆走指示書。 

 

３．日程： 第１回  ７月  ２日（土）１５：００～ 

  第２回  ７月  ９日（土）１５：００～ 

  第３回  ７月 ３０日（土）１５：００～ 

 

４．参加艇に対する通告： 

参加艇に対する通告は，レース本部(油壺ヨットハーバー(AYH)事務所１階受付)に

設置された公式掲示板に掲示する。  

公示，帆走指示書の変更は公式掲示板に掲示する。但し，海上でこれらを変更する

場合は口頭で通告する。 

 

５．レースコース ： 

 諸磯湾口 → 網代埼灯浮標(アンクロック) →釜根灯浮標(アンクロック) 

  → 網代崎灯浮標(クロック) → 諸磯湾口（約 5.3NM） 
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６．スタート： 参加艇のスタート時間は，当日の風速によりスタート時間表 風域１ または 風域

２ を使用し、自己申告にて予定スタート時間にスタートすること。 

各艇のスタート時間表は，AYH 内公式掲示板及び AYC HP(AYC Facebook を含む)

に発表する。  

電話およびメールによる問い合わせは受け付けません。 

 

７．スタートラインおよびフィニッシュライン： 

 油壺湾口の諸磯灯台と（元）油壺マリンパーク建物中央のヤシの木の間とする。 

 添付参照 

 

８．参加艇の義務： 

１）参加艇はレース中はレース旗（AYC旗、四季レース旗等・厳密な規定無し）を 

バックステーまたはサイドステーに掲揚しなければならない。その高さは， 

旗の下端がデッキより１ｍ以上とする。  

２）全乗員は，出航から帰港するまで個人用浮具を着用（桜マーク適用品）しなけ

ればならない。  

 ３）日没後は航海灯を点灯すること。 

 

９．添付資料： スタートライン、フィニッシュラインは諸磯灯台と（元）マリンパーク建物中央

のヤシの木との見通線とする。 

  但し、湾の入口右のグリーンブイ（元東大研究所前）３００°線上より右側は暗 

  礁があるため航行しないでください。 

 

  諸磯灯台 
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油壺マリンパーク建物中央のヤシの木 

 

 

スタート海面付近チャート（参考） 

 

 

－ 以 上 － 


